GVS Blankenburg (Harz) e. V.

Sozialstation

Speiseplan Waldfriedenstr. 1b UVS
ﬁ:lr die WOChe Vom 14.04.25 biS 20-04-25 -?—i?e?cg)nBlgggzzt;ugg»] 106 ... damit das Leben gelingt
NAME | AGMES S ettt e et e e e e et eeaaeeetneaeeeeeeennaaas
Tag Gericht | Gericht i Gericht Il
Bolognese mit bunten Gefullte Eierkuchen mit Kohlroulade mit
Montag Nudeln Vanillesol3e Petersilienkartoffeln
14.04.2025 |Kompott AN Pfannenkuchen oA~ Kompott 1ACHIN
(580 kcal) [ 1 | (400 kcal) L1 | (540 kcal) ]
. , _ Hahnchengeschnetzeltes | Pellkartoffeln mit
. Jagerschnitzel mit mit Méhrengemiise und Hauss<_:_h|achter Leberwurst
Dienstag |TomatensoBe und Nudeln | kartoffelpiiree und Krauterquark
15.04.2025 |Obststlick Acin Obststiick 1AHIN Obststlick 1AHIN
(610 kcal) L] (480 kcal) [] |(399 kcal) L]
_ WeiRker Bohneneintopf Tomatencremesuppe mit | Currywurst mit
Mittwoch . . Einlage Tomatensole und
Wiener Wiirstchen g -
16.04.2025 . Quarkspeise AN Rostitaler
Quarkspeise N (4L;a0rksp/e)lse 7 | Quarkspeise 1211ax
ca o
(690 keal) L] (746 kcal) 1]
GefligelkléRchen mit Schnitzel mit grinen &
Donnerstag |Krauterruhrei mit Spinat Zitronenbuttersole, weillen
17.04.2025 Jund Salzkartoffeln Broccoligemuse und Spargelgemdise,
Griwm - Gurkensalat 10AHIN Kartoffelpuree Petersilienkartoffeln
donnerstag | (690 kcal) [ ] |Gurkensalat 16Ann Gurkensalat *-ACFFHIN
(454 kcal) g (680 kcal) D_
Paniertes Schollenfilet mit Rotbarschfilet in Senfsolde [|Kotelett mit buntem
Freitag mit Blattspinat und Kartoffelsalat
buntem Kartoffelsalat g’ .
18.04.2025 Eisbergsalat s 2Acomn Kartoffelplree Eisbergsalat 12cHn
Karfreitag (660 kga ) 0 Eisbergsalat *.cn (590 kcal) ]
(480 kcal) [l
Bdérdelander Frohes ogtgyfggt Schweinesteak au four, mit
Gem[jseeintopf mit Zucchini-M('jhrengemUse,
Samstag |Rindfleisch dazu Kartoffelgratin
19.04.2025 CremespeiseN Cremespeise AHIN
(468 kcal) ] (760 kcal) []
Osterlammbraten in Kaninchenbraten in
Sonntag RosmarinsoRe mit Buttermilchsol3e mit
20.04.2025 |Bohnengemiise und Romanescogemuse und
Ostersonntng | KartoffelkloRe Kartoffelplree
Kompott "16AHIN Kompott *16AH.N
(500 kcal) [ | (470 kcal) []

» Anderungen sind der Kiiche vorbehalten.
» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte bis spatestens Mittwoch, den
dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit!




