Speiseplan

fuir die Woche vom 07.04.25 bis 13.04.25 Telefon: 03944 / 921 106

GVS Blankenburg (Harz) e. V.

Sozialstation
Waldfriedenstr. 1b
38889 Blankenburg

LVS

... damit das Leben gelingt

Tag Gericht | Gericht Il Gericht Il
Monta g:cvz?zdeusriippe mit Quarkkeulchen mit Heringstopf mit Pariser
g 9 Vanillesol3e Krauterkartoffeln

07.04.2025 | Salzkartoffeln/ L o
Kartoffelpiiree +1sAHi Pfirsichkompott 2469.16N Pfirsichkompott 16A0N
(460 kcal) ] (480 kcal) L1 | (530 kcal) []
Harzer Schmorwurst mit Geflugelbratwurst mit ggz\geezlzeesrchnetzeltes mit

Diensta Sauerkraut und Buttermdhren und Chamgi nons dazu

08.04 20295 Salzkartoffeln Kartoffelpuree - Ip 9

o Banane "N Banane 4N Spatz © .
anane 4AH.
ca
(580 kcal) [ 11](460 kcal) [] (602 kcal) ]
. : . | Kalbfleischcremesuppe mit | Schnitzel mit
Boh topf mit ) ,
_ \?V:Z?]i: V\?Urr;fcnheelrrl OPTME | Fleischeinlage Broccoligemiise und

Mittwoch , ise AN Salzkartoffeln

09.04.2025 Quarkspeise 26.1117HN %%%rllisplelse ] Quarkspeise 1245ACFHIN

.04. ca 245ACFHI,
Waurstgulasch mit Tafelspitz mit Meerrettich- . ) ) .
Donnerstag | Mischaemiise und sole, Briihkartoffeln/ Leberkase mit Spiegelei
9 d Speckkartoffelsalat

10.04.2025 | salzkartoffeln Kartoffelplree und Speckkartofielsala
Rote Griitze AcIN Rote Griitze H/N Tomate-Gurkensalat A~
(670 kcal) 1| (430 keal) [ | (760 keal) L]

i Kap-Seehechtfilet ,Natur« | Rinderleber mit
Freitag égekochte Elerin mit KrautersoRe und Zwiebelsofe,
enfsolde mit -

11.04.2025 Kartoffelpiir Erbsengemuse und
Salzkartoffeln artofielpuree X
MShrenrohkostsalatsern | Mohrenrohkostsalat Kartoffelptree
380 kcal ] 1416ADGHN Mohrenrohkost Hn
(380 kcal) (480 kcal) (1| (430 keal) O]
Kartoffelsuppe mit Wirsingroulade mit

Samstag |Bockwurst Salzhartoffeln

12.04.2025 |Vanillecremespeise Vanillecremespeise "ACFHN
(0 - (560 ca) a
Geschmorter Hackbraten mit

Sonntag |Sonntagsbraten mit Moéhrengemuse und

13.04.2025 |Leipziger Allerlei und Kartoffelpuree

Kartoffeln
Joghurtspeise 1©AHIN

(560 kcal) []

Joghurtspeise 1416ACHIN

(510 kcal) [l

» f\nderungen sind der Kiiche vorbehalten.
» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte bis spatestens Mittwoch, den
dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit!




